
 

 

 
COMUNICATO STAMPA 

 

"Reale Mutua Svela 'La Ricetta della Salute': Una 
Campagna Innovativa che Mescola Gusto e Benessere" 

"Con Federico Fusca e Ruben Bondì, Reale Mutua porta in tavola una 
comunicazione fresca e coinvolgente, trasformando l'assicurazione in un percorso 
gustoso e accessibile per il benessere di tutti." 

 

Reale Mutua, punto di riferimento nel settore assicurativo salute e benessere, annuncia l'arrivo della 
sua nuova campagna di comunicazione: "La Ricetta della Salute". In un percorso strategico volto a 
dialogare con il cliente di domani, la Compagnia si prepara a svelare un format innovativo e 
coinvolgente, perfettamente in sintonia con le aspettative del pubblico e ancorato saldamente al 
proprio core business nel mondo della salute. 

La campagna, realizzata da This Is Ideal, sarà on air dal 30 novembre a febbraio 2024 e utilizzerà la 
metafora della cucina per illustrare l'impegno di Reale Mutua nel tutelare il benessere dei Soci con la 
stessa cura e attenzione con cui si prepara una ricetta di successo. 

"La Ricetta della Salute" non si limita a essere uno spot pubblicitario, ma è l'incarnazione di una 
comunicazione differente rispetto al passato. Con un tone of voice diretto e vicino al nuovo 
pubblico, la campagna racconterà in modo chiaro, semplificato e accessibile la posizione di Reale 
Mutua nel mondo della salute, con particolare enfasi sulle caratteristiche principali del prodotto 
RealmenteInSalute DaybyDay. 

I volti della campagna saranno quelli di Federico Fusca e Ruben Bondì, due dei food creator più 
amati dagli italiani, con una community di oltre 2 milioni di utenti. Star social, ma non solo:  
gli chef stanno costruendo il loro seguito anche in televisione, rappresentando quell’attitudine alla 
multimedialità sempre più diffusa sia nella creazione che nella fruizione dei contenuti.  

Così come i suoi protagonisti, anche la campagna si adatta ai diversi canali, modificando la sua 
grammatica senza snaturare l’idea creativa. Il risultato sono 2 spot di 15 secondi – di cui uno dedicato 
al Natale – 4 video da 60 secondi focalizzati sulle principali garanzie di prodotto  
e un nuovo approccio alla produzione dei contenuti editoriali per assicurare la massima 
visibilità al Brand e al messaggio. ( https://youtu.be/WStNvj3xqdk  
https://www.laricettadellasalute.it/) 

Michele Quaglia, Direttore Commerciale e Brand di Gruppo afferma: “Con "La Ricetta della Salute", 
Reale Mutua vuole rivolgersi ad un nuovo target in ambito comunicazione. La campagna si propone di 
creare un legame duraturo con il pubblico, sottolineando l'impegno autentico della Compagnia nel 
rendere la salute un obiettivo accessibile e condiviso. Non stiamo solo offrendo un prodotto 
assicurativo, ma stiamo creando un legame con i nostri assicurati, guidandoli attraverso un percorso di 
consapevolezza sulla salute e il benessere” 

 

 

https://youtu.be/WStNvj3xqdk
https://www.laricettadellasalute.it/


 

 

Fondata a Torino nel 1828, la Società Reale Mutua di Assicurazioni è la più importante Compagnia di assicurazioni 
italiana in forma di mutua. È capofila di Reale Group, un Gruppo internazionale nel quale operano oltre 3.800 dipendenti 
per tutelare oltre 4,7 milioni di Clienti in campo assicurativo, bancario e dei servizi. Reale Mutua offre una gamma molto 
ampia di prodotti, sia nei rami Danni sia nei rami Vita. I suoi Soci/Assicurati sono più di 1,4 milioni, facenti capo a 360 

agenzie presenti su tutto il territorio italiano. La Società evidenzia un’elevata solidità, testimoniata da un Indice di 
Solvibilità (Solvency II), calcolato con il Modello Interno Parziale, che si attesta al 395% (Year End 2022). 

 
Per ulteriori informazioni e approfondimenti:  
Ufficio Stampa Reale Group | ufficiostampa@realegroup.eu   
Valentina Costamagna– valentina.costamagna@realemutua.it – 331 6234105 
Giulia Altea - giulia.altea@realemutua.it – 331 6338429  

Simona Senati – simona.senati@blueassistance.it – 335 7476067 
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